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モウフカブールの人。職業はニートと名乗りたいのだが、年齢を超えてしまったので、 
本とネットをさすらう風来坊ということにしている。できるだけ家から出たくない。 
世を忍ぶ仮の姿として、時々本を出したり、開発に関わっている。 
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小笠原種高 最近の活動 
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日経 Xtech Active 

ドキュメント編、会議編 
時間短縮術、 
プレゼン編など 
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•本題 



2021/8/28 
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What is……? 
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同人誌と言えば？ 
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•同人誌と言えば
コミケ 
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同人誌と言えば？ 
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•同人誌はエロだけじゃない 

 

二
次
創
作 

あ
は
ー
ん 



2021/8/28 

同人誌と言えば？ 
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•同人誌はエロだけじゃない 
• 「白樺」も同人誌 
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ジャンルは色々 
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•ノヴゴロド公国
の歴史の本 

•カバラの本 

•円周率の本 

•特撮の考察本 
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技術同人誌 
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技術同人誌 
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・DockerやAWS、RPA 

・PostgreSQLやMongoDB 
・アジャイルやふりかえり 

・見積もり 

・ラズパイ 

・キーボード現物 
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商業誌と同人誌の違い 
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同
人
誌 

商
業
誌 
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商業誌 
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• 書店で売ってる 

• 出版社が出してる 

• ISBNコードが付い
てる 
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同人誌 
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• 同好の士（サークル）が
出してる 

• イベントで売ってる 

• 一般書店で売ってな
い（例外もアリ） 

• 同人誌専門店で売っ
てる（とらのあな、メロンブックス） 
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商業誌と同人誌の違い 
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同
人
誌 

商
業
誌 

数百円～1500円 2500円～3500円 

多い 
価格帯 
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技術同人誌イベント 
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 技書博 
（100サークル） 

技術書典 
（650サークル） 
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Get it!!! 
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通販でも買える 
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・とらのあな 

・メロンブックス 

・booth など 

・技術書典オンラインマーケット 
【期間外は電子のみ】 
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Write it!!! 
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書けと言われても…… 
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•社内ドキュメント 

• Slackで後輩へのフォロー 

•ブログ 

• Twitは140字 

もしかして： 
いきなりじゃない 
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じいや伊豆守先生からの回答 

じいや 伊豆守 
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同人誌とは自由なもの 
その情報が欲しい人も居る。 

いやいやそんなこと言われても。 
人様にお見せするようなものでは 
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じいや伊豆守先生からの回答 

じいや 伊豆守 
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動物園に行った感想の本を 
出してますが、何か。 

そんなに専門的じゃないし…… 
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じいや伊豆守先生からの回答 

じいや 伊豆守 
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それでもいいじゃない。 

この程度の情報、誰かが書いてるし 
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じいや伊豆守先生からの回答 

じいや 伊豆守 
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とりあえず、PDFにすればOK 

でも、本を作るのって難しいんで
しょう……？ 
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Write it!!! 



2021/8/28 

大まかな流れ 
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構成 書く 校正 
Construct 
（コンストラクト） 
成す 

Proofreading 
（プルーフリーディング） 
正す 

区別が付きづらい…… 
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スタートとゴールを決める 
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構成 書く 校正 Chap1 Dockerとは何だろう 
Chap2 動く仕組み 
Chap3 インストール 
Chap4 簡単なコマンド 
Chap5 複数のコンテナ 
Chap6 応用的なコンテナ 
Chap7 Docker Compose 
Chap8 Kubernetes 

スタート 
• 何もわからない 

ゴール 
• K8sがザックリわかる 
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同人誌なら少なく 
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構成 書く 校正 

Chap1 Dockerとは何だろう 
Chap2 動く仕組み 
Chap3 インストール 
Chap4 簡単なコマンド 
Chap5 複数のコンテナ 
Chap6 応用的なコンテナ 
Chap7 Docker Compose 
Chap8 Kubernetes 
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カードを使って箇条書き 
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カードやメモは、ノートにマスキングテープで貼るのがオススメ。 
並び替えない人は、ノートでも良い。 



2021/8/28 
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技術自体は異なるものの…… 
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書きたいところから 
書く 



2021/8/28 

スタートとゴールを決める 
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構成 書く 校正 Chap1 Dockerとは何だろう 
Chap2 動く仕組み 
Chap3 インストール 
Chap4 簡単なコマンド 
Chap5 複数のコンテナ 
Chap6 応用的なコンテナ 
Chap7 Docker Compose 
Chap8 Kubernetes 

どっから書いても
いいんだ！！ 
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          万里の長城作戦 
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間を埋める形だとモチベーションが保ちやすい 

端から作っていくとゴールが遠いのでやる気が無くなる 
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スタートとゴールを決める 
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構成 書く 校正 

紙に印刷オススメ。 
流れを見る。 
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ペルソナを作っておく 
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• 3年目くらいの 
プログラマ 

データベースの 
知識 

プログラミング 

サーバ 

ネットワーク 

……etc. 
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FUN FUN FUN!!! 



38 

38 

ある日の本屋、Dockerの棚の前 

Dockerに 
詳しいですか？ 

せ、拙者に 
お任せあれ！！ 

Docker難民のSEさん 
引きこもりの僕 
（久々の本屋） 



2021/8/28 

コロナ以降400冊くらい買ってる僕 
(小説が半分以上だけどね！！） 
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初心者のころはわからなくて、 
たくさん本を買ったな…… 

 
今もわからなくて、たくさん
本を買ってるな…… 
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同人誌の良さ 
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同人誌は、マスでは
ない人たちに、情報
を届ける良い手段。 
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親方Project 
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• 親方さんが、編集長とし
ていろんな人を集めて少
しずつ書いてもらうスタ
イル 

• テーマごとにいろんな人
が参加 
（見積もり本、アプリ開発、勉強会、オンラ
イン生活、コミュニケーション……） 
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親方Project 
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【新規同人誌】 
• （技術系の）同人誌即売会の作り方 
• ワンストップ データ管理 
• 積み基板を作らないための電子工作入門 
• ワンストップふりかえり 
【同人誌改訂中】 
• アプリ本100コミュニケーション 
• ギポタル本(同人版都度追記) 
【商業誌化進め中】 
• カンファレンス本(商業化) 
• 技術同人誌を書こう @oyakata2438 

参加者募集中！ 
Twitterでメンションする
か、#osckyotoで「書きた
いな」とつぶやいてね 
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味噌とんトロ定食 
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• 会社の同僚を中心に結成 

• それぞれが個人誌を出す
スタイル 

• 編集長（デザイナ）が編集
やデザインすることでサー
クルとしての統一感 

 
@shucho0103 
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2021/8/28 

推しの技術同人誌 を語るBar 
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#推しの技術同人誌 

Barの店長（いなやまふみ
たかさん）と、お客さん（び
ばさん）が推しの同人誌に
ついて語る。 
月に一回開催。 

Compassで、「ふりかえり実践会」で検索 
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技術書界隈を盛り上げる会 
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#技術書界隈を盛り上げる会 

びばさんと、
KANEさんが、ホ
ストとして、サー
クル主を呼んで
話したいことを
話してもらう会。 

Compassで、「技術書界隈を盛り上げる会」で検索 
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技術書典 技書博 
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技術同人誌イベント 
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• 巨大イベント 
• 会期外はオンラインマーケット 
• 簡単後払いなど、技術的にも面白い 

技術書典 
（650サークル） 
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技術同人誌イベント 
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• アットホームで初心者が参加しやすい 
• カフェなど面白い試みも。 
• 無言インタビューや技書博ラジオなど。 

技書博 
（100サークル） 
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今日のまとめ 
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• 同人誌は自由にやれ 
• あなたの書いたモノを
ほしがってる人が居る 

• 先人の書いてくれた技
術書で育ったんだから、
後輩に返していこうよ。 

• （商業誌書く人も増え
て欲しいな……） 
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仕組みと使い方がわかる  

Docker&Kubernetes
のきほんのきほん 
マイナビ出版 2992円 
 
2021年2月1日発売！！ 
おかげさまで、4刷！！ 
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宣伝 



同人活動 
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技書博・技術書典・コミケなどに参加 
サークル名 モウフカブール 

とらのあな、メロンブックス、
BOOTHでも好評発売中！ 
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デバッグ音頭に続くCD…… 
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恋するデータベース 
・海とポスグレ 
・MyLove,MySQL 
・ぼくの大好きなMaria 

 

デバッグ音頭は、 
YouTubeで検索！ 

http://www.mofukabur.com/mfdl/ 



55 アンケート 
・マイナビ出版 
Docker&k8sきほんのきほん 
 
・モウフカブール 
同人誌詰め合わせセット 



•質疑応答 さっぱり 
わからんかったのにゃ。 

勉強してると親に言い訳しつつ 
昼寝の多い生活を送っている 

ニャゴローさん 
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小笠原種高 @shigetaka256 

モウフカブール @mofukaburTech 
 



 



 
Website モウフカブール 
http://www.mofukabur.com/ 
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